
附件2:
[bookmark: _GoBack]2022年安居古城端午龙舟会活动
水上特技表演方案

活动内容：
水上特技表演：
表演时间30-35分钟左右
内容包括：
1：红旗飘飘（2人）：
两名运动员手举4米长的五星红旗入场，让观看者眼前一亮
表演时间为3分钟
[image: 216bfd38a91e61e0f38cd63c4c18714]
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2， 摩托艇特技：4-6条摩托艇进行，运动员驾驶着立式在水面上完成驾驶技巧展示，有入水  喷水 跳跃   倒立等。表演时间：6分钟。
[image: c8b13472f615ba1ae9cd47f578cf4c0]
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3， 水上芭蕾展示（6人）：水上芭蕾是由6名女运动员在水上做着整齐划一的动作来完成的，她们时而用脚勾住托绳，时而用腿夹住拖绳，随着口号在水中翩翩起舞。
表演时间为3分钟
[image: 1981758975]














[image: d077d339bcd46b187f4bd5e01c532dd]




4：多人技巧（4-6人）：该项目又被称为水中杂技，2-3名男运动员和2-3名女运动员配合着完成各种手举、倒立、抛接，不光要达到配合默契，更要有一部分的精力来驾驭水橇，从而才能完成一系列的高难度动作。
[image: 830137795]表演时间为3分钟。











[image: fcc0500b10930a115e9bdada1335e2a]
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5、多人叠罗汉（6-8人）：该项目是由6--8名运动员共同叠加来完成，除了要保持水中的平衡以外，更多的需要底座运动员的力量，也需要长期以来相互之间的配合。
[image: 180392817]表演时间为3分钟
[image: 4f1bdec0eb3964f954390375c1ca565]



6、高速回旋（2人）：高速的船拖着水上表演者左右来回切尾流打出非常好看的水墙
表演时间：3分钟。

[image: 518508355]









7:花样滑水（1人）：花样橇的设计便于滑水者在水面的转体和利用尾流作出难度更大的空翻、跨越等动作。
[image: 39137268]表演时间为3分钟。
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8:水上飞行器（4组8人）：水上飞行器是观赏性比较高的水上表演之一，俗称水上钢铁侠，飞行器主要来与摩托艇的动力，飞行器靠一根水管链接在摩托艇的喷射口，通过摩托艇的喷射动力把水冲起来，最高能达到20米左右，同时能在空中完成各种花样动作，由4条摩托艇8人次，表演时间为8分钟。
[image: 5cc40d6591967971cb8f56e639e4d9f]
[image: C:\Users\HP\AppData\Local\Temp\WeChat Files\e5bc0ce34137535a8b01de09cb8094e.jpg]
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[image: fbd18f0963f9badc02065cf64fe269b]

[image: ea225af07b7ae96e20d2d600ba8ba20]


[image: eee36a477ec220fcf820e604ec53adf]


9：相约安居古城大联欢：所有摩托艇  快艇  飞人  运动员全部上场，全场气氛达到高潮。表演时间：3-5分钟，全体人员大约18-20人。
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